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Prologo

Quienes somos profesores de educacion basica o media superior
conocemos la chispa de la literatura escrita por jovenes; y a veces
reconocemos en sus plumas cémo aquellos textos que nos ofrecen
con dudas antes de salir al receso tienen el potencial de volverse un
incendio en el futuro.

En cada haiku de esta antologia hay ciertos instantes suspendi-
dos como una rana antes de entrar a un estanque; los microrrelatos
tienen esa sorpresa en pocas —a veces en cuatro— palabras; en cada
poema encontramos las emociones que les conmueven; y, finalmen-
te, los cuentos son mundos que no se agotan. Estos textos les perte-
necen a voces en formacidon que nos encantara leer en algunos afios
si deciden entrar al mundo de la Literatura.

Como diria Michéle Petit: la lectura y la escritura son refugios
simbolicos, lugares desde donde se construye una identidad y se
amplian los horizontes de lo posible. Que este libro sea un refugio
para ellos y, esta antologia encarna justamente eso: el gesto de
apropiarse de las palabras para transformar el mundo, aunque sea en
lo pequefio.

Me siento honrado de la invitacion de la Mtra. Imelda Quezada
para prologar este libro. Ella siempre ha tenido grandiosas iniciativas
para promover la literatura en los jovenes, sobre todo en los
estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica 45. Imelda es de esas
personas con una mirada atenta para encontrar donde la palabra se
vuelve arte.

Lo que aqui se ofrece no pretende ser perfecto; pero si son
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fragmentos de vidas para resistir al silencio al que obligamos a los
jovenes. Esperemos que este libro sea uno de muchos mas que recu-

peran la voz de los jovenes en torno a la literatura.

Dr. Angel Galindo



Haiku






Cielo pintado

Ana Paola Gonzalez Ramirez

Tras la tormenta,
puente de colores,

el sol renace.



El silencio en las estrellas

Giselle Karolina Gutiérrez Valdez

Brillan los suefios,
las estrellas se pierden

en el silencio.



Eco en la lluvia

Amara Danae Rodriguez Rojas

Lluvia en cristal
susurra el viento,

nadie responde.



Tu voz

Natalia Vicencio Lizarraga

Como refresco
me burbujean tus

bellas palabras.



Poesia






20 anos te esperé

Brihanna Feria Rodriguez

La tela que tanto tejo y destejo
es un reloj que marca el tiempo en tu ausencia.
Ya son 20 afos que s6lo suefio con tu reflejo.

Hasta que hoy, al fin siento y veo tu presencia.

(De verdad eres tu?
(Los dioses mis plegarias han contestado?
Estas diferente, cansado, roto y delgado.

Pero al fin, mi marido a mis brazos ha regresado.

Siempre te he pensado.
Siempre te he amado.
Siempre te he esperado.
Siempre he sido fiel.

Siempre ser¢ tuya.

Hace tanto te fuiste, pero me mantuve firme.
Por ti, siempre esperando.
A que en nuestra cama llenes el espacio que has dejado vy,

que me des el beso que 20 afos he esperado.
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Microrrelato






El lector

Romina Isabella Zambrano Arce

Erase una vez, un pueblo que habia pasado por cosas horribles, dra-
gones, ladrones, piratas y no sabian qué hacer. Un dia todo prospero:
riqueza, cosecha, fama. “La metrépoli del mundo”. Entonces, llego

el narrador y cerr6 el libro y todo el pueblo fue consumido.
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Mis problemas

Natalia Vicencio Lizarraga

“Anoten este problema en el cuaderno” —dice el profesor de matema-
ticas.
i Ya basta, harto estoy ya de que todos me den sus problemas y

que nadie resuelva los mios! —respondio el cuaderno.
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Aracnidos

Ivanna Isabella Jiménez Munguia

Una picadura y

después se colgo.
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Cuento






La verdad que nunca dijimos

Dara Luciana Rodriguez Rojas

El dia que lo conoci fue un martes nublado de abril. Siempre pensé
que los amores verdaderos empezaban en primavera, cuando las
cosas florecen. No cuando todo parece a punto de morir.

Se llamaba Xaden. No como los de los libros que leia, sino
como alguien que realmente existia. Lleg6 como el nuevo del institu-
to, con una mochila color rojo y un cuaderno lleno de poemas. Nadie
sabia nada de €1, y eso fue lo que me atrajo.

Un dia, mientras yo estaba en la biblioteca se me acercd y me
dijo: —Parece que te escondes en las palabras. ;Quieres que me es-
conda contigo?

Desde ese dia, no nos separamos.

Xaden era una contradiccion constante. Era dulce, pero con una
oscuridad en los ojos que a veces me asustaba. Me contaba historias
fantasticas sobre su infancia, sobre como habia vivido en Alemania,
en Inglaterra; en sitios que solo conocia por postales. Y yo le creia,
porque lo amaba.

Todo se rompid en diciembre. Un mensaje. Solo uno, en su
celular, mientras €l se duchaba. No quise mirar, pero lo hice. Era una
conversacion con otra chica, con fecha desde antes de conocernos.
Decia que “todo iba segun el plan” que "la otra ya estaba cayendo".

Esa "otra" ;era yo?
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La confrontaciéon fue un desastre. Me gritdé que no entendia
nada. Que no debia hurgar. Que el pasado era una carcel. Que si, me
mintio, Pero que me amaba de verdad. Que ahora era distinto.

—Me gustaba la persona que crei que eras, Xaden.

—Y a mi también me gustaba mas cuando fingia serlo -—me res-
pondiod, rompiéndose por dentro.

Lo dejé. No supe si con mas rabia que dolor. Me encerré en mi
misma. Lo bloque¢ de todo. Lo borré de mis cuadernos, de mis poe-
mas, de mis pensamientos.... aunque jamas pude borrarlo del cora-
zon.

Después de graduarme, me fui del pueblo, no queria estar en un
lugar que me recordara a €l. Sin embargo, un afio después, volvi al
pueblo. Mi madre habia enfermado, y no podia evitar volver aquel
lugar que tanto me dolia, Xaden ya estaba en la escuela. Algunos de-
cian que se habia ido, Otros, que segun seguia aqui, en algin rincon
olvidado del mapa y de si mismo.

Una tarde, fui a la biblioteca. Nuestra biblioteca. El libro, que
solia leerme seguia ahi; dentro, encontré una carta con mi nombre:
“Astrid, no te pedi que confiaras en mi. Pero lo hiciste. Y eso fue lo
mas bello.... y lo mas mas injusto. fingi alguien mejor, porque crei
que si mostraba la otra cara de la moneda, no te quedarias, y tenia
razon. No quiero que me perdones. Solo quiero que sepas que conti-
go quise dejar de mentir, pero no supe como.”

Lloré en silencio. El amor no basta cuando estd construido
sobre ruinas. Era verdad, no se puede volver atras, ni siquiera si una
parte de ti ain quiere hacerlo.

Esa noche, fui al muelle. Lo encontré alli, como si supiera que

iba a volver. Estaba més delgado, mas roto.
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—(Qué haces aqui? —le pregunte.

—Esperando a la tnica persona que siempre amé —dijo.

—Por qué crees que volvi?

—Porque atn duele —respondi6. —Pero no te confundas, Astrid,
el dolor no es amor.

Nos quedamos en silencio. Antes de irme, lo dije lo unico que
podia.

—Jamas busques la felicidad en el mismo lugar donde la perdis-
te.

—Entonces tendré que olvidarte para siempre —susurro.

Lo abracé. No por ¢l. Por mi, porque perdonar a veces no es
volver, sino dejar de cargar con lo que nunca fue tuyo.

Esa fue la ultima vez que lo vi.
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Un adios
Melanie Lucero Marquez Hernandez

(Coémo comenzar esta historia sin mencionar el final?, tal vez toda-
via no lo hay.

Carlos era un adolescente con un atractivo particular, era muy alto, mo-
reno; nariz grande, ojos cafés oscuro; peinado de librito y un encantador hu-
mor. El era y un afio mayor que Melina; ella una nifia un poco reservada y con
algunos era risuefia y alegre. El ya se iba a graduar, pues se conocieron unos
meses antes y se sorprendieron de lo mucho que tenian en comun: los cantan-
tes, los gustos, incluso el humor.

Conectaron rapido, lo que causo que tuvieran una chispa, no
amor porque /como alguien de 14 y 15 afios pueden amarse? Se gus-
taban y lo sabian, pero ninguno lo decia. Asi duraron hasta su ultimo
dia en el instituto. Melina lo mir6 sin el brillo habitual en sus ojos y
lo llamé por su apodo.

—Sainzz, me estas dejando sola, te extrafiaré...

Carlos tratando de disimular con una cara triste, le dijo:

—Tranquila Melina, todo esta la bien ;Quieres rayarme la cami-
sa? Melina con los ojos llorosos, evitando llorar, le puso con la mano
temblorosa: “te voy a extrafiar Sainz”.

Ella sabia que al irse €I, no podrian verse mas. Carlos viajaba
para hacer Karting, con un suefio de entrar en FL; Melina, en cam-
bio, queria irse a Canada. Ella se qued6 para estar con €l y ¢l no
sabia. Asi fue como Carlos y Melina se vieron en la salida, con un

abrazo y con un beso se trataban de despedir. Aunque no fue su fin.
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Senales nocturnas

Alexa Yamilet Brisefio Carillo

Mi hermano desaparecié hace 2 afios. Solia sofiar con ¢l a diario, e
incluso diria que me daba sefiales de donde encontrarlo. Pero, dejé
ese pensamiento atrds hace algunos meses. Lo unico que nunca
saqué de mi cabeza, fue la vez que menciono 3 palabras: “Asesinato,
callejon y...”, la ultima palabra era barrosa, parecia iniciar con la
letra B, pero no lograba recordarla.

No podia dormir aquella noche, a diario pensaba en él y en la
posibilidad de volverlo a ver. Los recuerdos azotaron mi mente, por
lo que cerré mis ojos y alrededor de la 1:00 am logré quedarme dor-
mida.

Desperté por una voz: “Corre”. Parecia un eco. Tardé en reco-
nocer, que, esa voz, estaba en mi cabeza: “El te espera, encuéntralo
ya”. Ahora, era casi un susurro. Comencé a asustarme y corri, cada
vez mas répido. No sabia donde me encontraba, a pesar de sentir que
ya habia estado ahi. A mi alrededor solo habia oscuridad y un calle-
jon sin fin. Corri hasta ya no poder mas y, cuando paré, vi un letrero
viejo y empolvado: “Boulevard”. "Quizas es el nombre del callejon".
Pensé. De pronto, una mano helada toc6 mi hombro. Al girar, me
encontré unos 0jos vacios, su piel era palida y tenia muchas heridas.
Se parecia a... "jNo puede ser, es ¢l!”

“;Despierta! ellos me encontraron." Desperté empapada en

sudor y mir¢ la hora: 1:30 am. Mi celular son6, Tardé unos segundos
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en reaccionar, pero al final contesté: “Buenas noches, Hablamos de
la estacion de policia. (Es usted la sefiorita Brooke?”.

“;Qué? ;La policia? jahora?".

“Claro, soy yo. (Qué sucedio?”. Respondi, un poco preocu-
pada.

“Bueno... su hermano fue encontrado en el callejon Boulevard

hace media hora, €l... estd muerto. Lo siento”.
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La casa del bosque negro

Carlos Leonel Valencia Noriega

Suichi tiene 16 afios y llevaba solo unos meses viviendo en Alema-
nia. Su padre habia conseguido un trabajo como investigador en Fri-
burgo, y por eso se habia mudado a una antigua casa al borde del
Bosque Negro, una zona cargada de leyendas, niebla y secretos.

Después del primer dia, Suichi sinti6 que algo no iba bien. Por
las noches, la casa crujia como si alguien caminara por los pasillos.
Su habitacion estaba en el atico; tenia una pequeia ventana que daba
directo al borde y, cada madrugada exactamente a las 3:13, escucha-
ba un suave golpe en el vidrio, pero al mirar nunca veia a alguien.

Una tarde, mientras exploraba el sotano, encontrd una trampilla
bajo una alfombra vieja. Al abrirla, descubrid unas escaleras de pie-
dra que descendian a lo desconocido, Suichi era valiente por lo que
decidi6 bajar con una linterna.

El aire era denso. Las paredes cubiertas de humedad, parecian
susurrar. Y al fondo encontré una puerta de hierro oxidada con sim-
bolos tallados en aleman antiguo y, uno de ellos, se parecia al nom-
bre de su familia.

Al tocar la puerta, se abrid lentamente, revelando una habita-
cion con espejos en todas partes. En cada uno, se reflejaban versio-
nes distintas de él: uno con los ojos vacios, otro con sonrisas torci-
das... Y, uno a uno, le hicieron una sefia para que se acercara.

Suichi, curioso se acercd. El reflejo no lo imitaba. Levanté un

dedo y escribio el cristal empafiado: “Ellos te observan. No saldras”.
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De repente, se apagaron las luces; la linterna parpaded. Y en la oscu-
ridad, Suichi escuchd decenas de pasos acercandose... Cuando ¢l
despertd, estaba en su cama. Era de dia. Todo parecia normal. Ex-
cepto por una cosa: su reflejo no lo seguia. Se quedaba ahi, sonrién-

dole. Esperandolo.
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El sol

Ivanna Yadhira Rodriguez Garcia

Estaba corriendo directamente hacia mi tumba, sabrd en lo que me
estaba metiendo, sabia que me podia matar, pero no me importd, lo
seguiré a donde El vaya.

Seguramente Liz pensé eso cuando decidid quitarme la pistola
de la mano. Vi sus ojos, estaba muy decidida, como siempre habia
sido.

Senti la lluvia como alfileres de hielo penetrando mi piel y ro-
pa. Mi rostro estaba tenso al recordar ese momento, era un completo
desmadre, el olor de la casa se habia impregnado en mi nariz hacién-
dome imposible olvidarlo. El me repugnaba, pero la escena era ex-
quisita.

Me arrepiento de muchas cosas; ella no debid estar ahi en ese
momento, debid irse directo a la escuela, no se debid ver mi desespe-
racién, no era su culpa que El fuera asi; al igual que no era su culpa,
que yo me rindiera.

Caminaba sin rumbo por la banqueta hasta que vi un parque, a
lo lejos, en el que podria tratar de liberarme, necesitaba despejar mi
mente, si no podia con la situaciéon desde un inicio, ahora mucho
menos. Me sentia exhausto, siempre habia pensado en cosas bizarras

y extrafias, pero no me crei capaz de recrearlas.

Me desagradaba sentirme asi

Mi mente jugaba conmigo: sentia mis manos temblorosas; mi cora-
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z6n comprimia mi pecho con su intensidad; mientras, que mis 0jos
desenfocaban los arboles a mi alrededor. Miré mis manos dandome
cuenta de su tranquilidad, ni un solo movimiento. Mi mente jugaba
conmigo haciendo que me cuestionara el verdadero motivo de mi
panico.

Aun tenia la sensacion de su calidez en mis manos, contrario a
la fria lluvia cristalina. Estaba tan desesperado que ya no tenia el
control de mis acciones, habia perdido por completo el control. En
ese momento Liz me habia sacado de ese bucle, ese frenesi en el que
estaba, pero: ;QUE SE SUPONIA QUE DEBIA HACER? —Maldita
sea— susurre.

Solo en mi nifiez me habia sentido asi, solo con El: cuando me
perdi en una plaza; cuando me enojaba; cuando Liz tenia 7 afios y se
perdi6 estando a mi cuidado o cuando me defendi por primera vez de
El

El panico me arrebato la fuerza de las piernas obligdndome a
sentarme en cuclillas sobre las raices de un arbol; mientras que el
arrepentimiento, me con sélo su mano pesada en mi espalda. Yo
siempre la abandoné cuando ella me sostenia.

Me desgarraba el pensar: me senti en una pesadilla, me conver-
ti en una pesadilla. La vulnerabilidad me consumid postrandome ante
ella. Mi cerebro jugaba conmigo creando una pelicula de El: cada
suspiro, cada mirada, cada grito, cada mentira y cada anhelo suyo.

Demandé sentirme bien, recordado como actu€, porque final-
mente ACTUE. Afio tras afio, solo lo pensaba, hasta que colapsé
euforico. A penas el alivio me acaricidé suavemente, el rostro espe-
ranzado de Liz me golped directo al estdmago, haciéndome vomitar

arrepentido. El era lo peor, era la pesadilla, era el “lunatico”; “el in-
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servible de mierda” (siempre me decia asi); el puerco que maté por
destrozarnos durante afos, satisfaciendo su persona. A nadie le in-
teresO, aunque lo mas importante para nosotros, fue esa accion.

Me sorprendi6 su arrebato, pero cuando “eso” paséd ella me
ayudo, ese dia comprobé que Liz siempre estara para mi, como yo
estaré para ella, incluso si no fuera mi hermana, ella es la persona

mas comprensiva que conozco, haria cualquier cosa por ella.

Jamas la lastimaria
En ese momento fue donde me di cuenta de mi capacidad, de la per-
sona en lo que me habia convertido, no solo podia salir de mi casa o
conducir un carro, era capaz de hacerle frente a El, el creador de toda
nuestra miseria y desgracias.

Es absurdo... pero aun no puedo decirle “padre”, siento que no
tiene derecho a ser recordado asi. Incluso, a mis 34 afios prefiero
decirle “E1”, como si fuera tan facil drenar mi sangre cambiando una
palabra.

Recuerdo que tenia unos 16 afios “la primera vez que me de-
fendi”, fue irreal, hice muchos planes con base a mi ira, pero siempre
pensé en Liz por encima de cualquier cosa, solia temblar solo pensa-
do en Liz, como la afectaria. El dia que lo pude “admirar” maés, tenia
18 afios. Liz jamds me culparia o me delataria, pero yo siempre me
culparia porque ella vio todo.

A El siempre lo describian como una persona brillante e inteli-
gente y por una vez en la vida, admiré que soy, y fui, un genio a
comparacion de El; por otra parte, pude admirar con satisfaccion su

brillo interno al ver el “solomillo”.
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Antes, durante y después

Se suponia que Liz iria a la escuela, apenas pasaron 3 minutos se me
acercO y empezo a alzar la voz, claramente le habian gritado en el
trabajo o algo le dijeron. Lo que significa que se desahogaria conmi-
go y no con ella. Pensaba escuchar pacientemente e ignorarlo como
siempre, pero se sobrepaso, agarr6 su taza de café y la tird al piso.
De inmediato reaccioné al sonido mirando la taza, inmerso en mu-
chos recuerdos de situaciones IGUALES, para luego (siempre lo ha-
cia) tomarme de la ropa y casi arrancarmela.

Pasaron dos segundos pasaron y corri a la cocina, tomé el cu-
chillo y se lo lancé, no demostraba ninguna emocion y tengo la teoria
de que he sentido el miedo suficiente para una vida entera.

Lo agarré desprevenido, ahora El era el desesperado, tomé otro
cuchillo, pero este era para la “suculenta carne en su jugo” de mama,
corri hacia El y me intenté aventar, lo primero que encontré (fue un
mantel de la mesa que me hizo cosquillas).

Claramente El era un “hombre fuerte”, alguien muy valiente y
bla, bla, solia tener un arma en su cajon (si bien recordaba, la Gltima
vez que la vi tenia 8 afos) efectivamente tenia razéon, como ultima-
mente pasaba.

Me tomo del brazo y me llevo al cuarto (COMO SIEMPRE LO
HACIA) olvidando por completo que afin tenia el cuchillo en mi
mano, cerrd la puerta y me dejé llevar, entre un frenesi del que crei
nunca salir mi mirada era muy tensa, “firme” como le gustaba, no
tenia dudas, no tuve problemas y jamas los volver¢ a tener.

Para cuando El se dio vuelta le apunté con la pistola, me miro
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tan solo 2 segundos y volted hacia abajo, senti un inmenso asco, ;,a
El le tuve miedo toda mi vida? Mi rostro demostraba repulsién mien-
tras le ordené que se acostara en la cama, ¢l lo pensd y yo también (si
lo haria, pero estaba pensando terminar con esto, no prolongarlo).

Pasaron 3 minutos desde que Liz se fue; 5 de irnos al cuarto y,
7 minutos, disfrutando “quemar las cartas™; 15 minutos de frenesi,
hasta que le disparé para “cerrar el ciclo”. Pasaron 2 minutos, Liz
regreso (sabra Dios ¢por qué?) y me encontrd lleno de sangre con la
pistola en la mano saliendo del cuarto.

Cuando la vi me paralicé, mi rostro se torno la ejemplificacion
del panico, Liz parecia aliviada (muy aliviada, después me cont6 que
cuando escucho el disparo creyd que las cosas habian sido al revés),
soy una persona poética y he estado pensando “en mi” ultimamente.
Dejé que me arrebatara el arma, la miré con preocupacion y remordi-
miento. Ella estaba feliz, recobrd la esperanza que habia perdido a
los 6 afios, (en ese momento no lo vi asi, pero gracias a mi ella em-
pezard a ser feliz), no queria mancharla y solo le dije —Te amo—
para luego irme de la casa, caminé mucho y repasé todo en mi men-
te; al parecer mi mente creyd que me moriria porque vi mi vida du-
rante todo el recorrido, vi un parque, me senté en las raices de un ar-
bol, el sonido de la lluvia taladraba mi cabeza (llevabamos casi todo
el afio con lluvias) iba perfecto con mi “ataque de panico”, asi le de-
cia la terapeuta.

En el parque pensé, repasé todo y me desesperé sintiendo mi
cabeza arder en temperatura (ain tengo marcas de arafazos en mi
brazo de ese dia). : Una vez, que més o menos me pude calmar para
poder pronunciar una palabra, marqué al teléfono de Liz, ain con

escalofrios, ella no contestd, me senti aun peor. Pasd6 media hora,
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devolvid la llamada y me ordeno regresar a la casa sin olvidar decir-
me que comprara unas cosas en la tienda.

Cuando llegué ella estaba cocinando con una gran sonrisa, la
musica sonaba a todo volumen, todo en el comedor estaba acomoda-
do y al asomarme al cuarto de El las cobijas estaban intactas de toda
impureza o pecado. Gracias a ELLA pudimos enterrar ese recuerdo y

a nadie mas le intereso.
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Este libro se compuso en Times
New Roman y se termind en su ver-
sidn digital para la Asociacidon de
Literaturas Especializadas A.C., en
Guadalajara, Jalisco, México, en
agosto de 2025.



